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“Fformandn Tgjores Cudadanos™

Realiza la siguiente lectura y responde.

LA FAMILIA TIENE CORAZON En el colegio de Kandy celebraron el dia de la familia con una gran fiesta,
donde hubo un acto cultural cuya significacion fue muy importante porque destaca valores como el didlogo, la
escucha y el respeto al interior de la familia; la ayuda en caso de necesidad y la comprensidn entre los
miembros de ésta. En otro momento se realizaron actividades de integracién tales como: deporte, dinamicas,
juegos de salén, teatro, cantos, bailes. Todos estuvieron muy alegres y se tomaron fotografias para recordar
esta brillante celebracion.

1. ¢ Cuales valores se destacaron en esta celebracion?

2. ¢ Por qué son importantes las celebraciones

para la vida de los seres humanos?

Lee con atencion y marca una sola respuesta en cada pregunta.

La Cuaresma dura 40 dias; comienza el miércoles de Ceniza y termina antes de la Misa de la Cena del Sefor
del Jueves Santo. En la Cuaresma, Cristo nos invita a cambiar de vida. La Iglesia nos invita a vivir la
Cuaresma como un camino hacia Jesucristo, escuchando la Palabra de Dios, orando, compartiendo con el
préjimo y haciendo obras buenas. Nos invita a vivir una serie de actitudes cristianas que nos ayudan a
parecernos mas a Jesucristo, ya que por accion de nuestro pecado, nos alejamos mas de Dios.

3. La cuaresma dura.

4. La cuaresma termina

5. En la cuaresma, cristo nos invita a
PLAN DE MEJORAMIENTO DE ARTISTICA

Lee atentamente y responde
1. Origami es:

A. Aplicar los colores secundarios en un
Dibujo.
2. Los colores secundarios se originan de mezclar

Dos colores primarios, cuales son?

3. El gran pintor que utiliza dentro de su técnica de pintura una gama de colores con figuras geométricas es.
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5. Observa la siguiente imagen de la
Técnica de y luego, aplicala

Coloreando la m

“Sélo si me siento valioso

ser como soy puedo aceptarme,
puedo ser auténtico, puedo ser

verdadero”. Jorge Bucay

ariposa.

por

PLAN DE MEJORAMIENTO DE ETICA

1. La inteligencia emocional es la que dicta qué tan capaz eres de manejar un problema
cotidiano o una situacion mayor.

por eso para la solucién de problemas necesitas:

2. En nuestra vida cotidiana siempre van a existir conflictos, pero lo importante es saber que esos

conflictos se pueden solucionar. Una manera facil de solucionar los conflictos es:

3. La comunicacioén asertiva es la que nos hace tener una buena relacion con los demas. Para tener
una comunicacién asertiva es necesario:
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4. La comunicacion es muy importante para todos los seres vivos, pues asi podemos aprender,
jugar, aprender a convivir con los demas. ETC... Existen dos tipos de comunicacion, estas son:

5. la comunicacidon NO verbal es aquella que:
PLAN DE MEJORAMIENTO DE EDUCACION FiSICA:

1. Une con lineas segun la parte del cuerpo que utilices estos elementos.

==
ﬁ; @,,r_

2. Una buena alimentacion nos hace crecer sanos y fuertes. en el cuadro escribe como es comer
saludable en las diferentes comidas del dia.

DESAYUNO

ALMUERZO
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CENA

3. El esquema corporal es la idea que tenemos y percibimos de nuestro cuerpo con respecto al espacio y
los objetos que nos rodean, en una posicion de reposo 0 en movimiento.
Para realizar algunas actividades utilizamos alguna parte del cuerpo en particular. Escribe con qué

parte del cuerpo realizas las siguientes actividades.
Escribe que parte del cuerpo se mueve en cada accién

Saludar

Saltar
Decir que no
Patada a un balon I

Hacer el avion [

Hacer mover el hula-hop ’ ‘

4. Dibuja la parte del cuerpo que utilices para:

CAMINAR

RESPIRAR

VER

ESCUCHAR

5. Nuestro cuerpo es muy importante y debemos cuidarlo y respetarlo al maximo, ya que nuestro cuerpo

es nuestro templo.
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