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NOMBRE: _________________________________  GRUPO: ______  FECHA: __________________ 
DOCENTE: DIEGO GARCIA 
 

MOVIMIENTO 

Tenga en cuenta : 
La ecuación del movimiento es 
V = x / t v =Velocidad , x=distancia t = tiempo 

 
 

1. Un camión se mueve a velocidad constante de 90km/h por una autopista 

recta. a.¿Qué distancia recorre en 2 horas? 

b. ¿Cuánto tardará en recorrer 10 km? 
 

2. Un móvil avanza con MRU a razón de 5 m/s durante 10 s. Calcular la distancia recorrida. 
 

3. Una bicicleta avanza con MRU recorriendo 3 kilómetros en 1500 segundos. ¿Con qué rapidez 
avanza? 

 
4. Escribe V o F según corresponda , justifica las falsas . 
a. Una de las principales características del M.R.U. es que la rapidez es 
constante ( ) 
b. El movimiento es relativo porque depende del punto de referencia 
que se tome ( ) 
c. Decimos que un cuerpo está en movimiento cuando no cambia su posición respecto a otro ( ) 
d. La rapidez es la relación entre la distancia y el tiempo recorrido ( ) 
e. En el M.R.U. la distancia es directamente proporcional al tiempo ( ) 

 
NOTA IMPORTANTE: para resolver los siguientes problemas supón que todas las distancias que se 
recorren son en línea recta y que no hay paradas. 

 
5. ¿Con qué rapidez vuela un avión que recorre la distancia de 12 000 Km entre dos ciudades en 
8h? 

 
6. ¿Qué distancia recorre un auto a una velocidad de 30 m/s durante 7,2 s? 

 
7. David entrena en su bicicleta a una velocidad de 2 880 m/h; ¿cuántos metros habrá recorrido en 
500s? 

 
8. Un gusano debe recorrer un arbusto de 2,7 m de alto; cuánto tarda en esta operación si avanza 
con una rapidez de 9m/s? 
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9. Un crucero recorre 1 800 millas en mar abierto durante 3 días; a qué velocidad navega este gran 
barco? 

 
10. Juan Pablo Montoya y Michael Schumacher disputan la pol position en una pista recta de 10 km. 
Montoya la recorre en 4 min y Schumacher en 244s. ¿Quién gana la pol? Y a qué velocidad corrió 
cada uno? 

 
ENERGÍA 
 INSTITUCIÓN EDUCATIVA LAS NIEVES Código: AC-F12 Versión 1 

PLAN DE MEJORAMIENTO 
Página 2 de 2 

PERIODO: 02 

 
 

11. De acuerdo a lo explicado en las clasificaciones de la energía, si el petróleo es una de las 
fuentes que más se usa, y es altamente dañina para el medio ambiente, a que clasificaciones 
pertenece. 

 
12. En Colombia, las fuentes convencionales son los combustibles fósiles y la energía 
hidráulica, el gobierno busca energías alternativas que aprovechen los recursos del viento y el sol. 
De acuerdo a la anterior expresión ¿qué tipos de fuentes alternativas se están buscando implementar 
en Colombia? 

 
13. Explique mediante un ejemplo sencillo el principio de conservación de la energía. 
Posteriormente escriba el mismo, decorándolo a su gusto. 

 
14. Mencione por lo menos un artefacto, en el que podamos evidenciar los siguientes tipos de 
energía. 
a. Potencial:    
. Luminosa:    
c. Eléctrica:    
d. Térmica :   
e. Sonora:    

 

15. Responda: 
a. ¿Qué es la energía? 
b. ¿Qué son las energías renovables y las no renovables? De ejemplos. 
c. ¿Qué son los biocombustibles y que reducen? 
d. Elabore una sopa de letras ( con 15 palabras y aparte escribe su significado)con las formas de 
energía. 

 
Nota : El trabajo se presenta en hojas y tiene un valor del 30 % y se debe sustentar por medio de 
un examen escrito dentro de un horario que programa la institución educativa. La sustentación 
corresponde a un 70 % (estudiar muy bien su trabajo escrito ). Sí falta alguna pregunta por 
solucionar no se recibe el trabajo. 
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